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Mortalidad infantil y adolescente en Estados Unidos
Raymond-King C, Jeffery MM, Melnick ER. Current Causes of Death among Children and Adolescents in

Se ha publicado un estudio sobre la evolucién de la
mortalidad infantil y adolescente en Estados Uni-
dos en los ultimos afios (hasta 2023). Algunos da-
tos mostrados son impresionantes y delatan una
evolucion preocupante de algunos aspectos de la
realidad social del pais.

Hasta 2020 la primera causa de muerte en ninosy
adolescentes eran los accidentes de trafico, pero
desde ese afio la causa principal de muerte son las
armas de fuego. En 2023 fallecieron un total de
22.841 ninos/adolescentes, y en 4455 de ellos la
causa fue las armas de fuego. De 2020 a 2023, la
tasa de muertes por esta causa aumento un 3,9 %.

Entre 2020y 2023 la tasa bruta general de mortali-
dad infantil y adolescente aumenté un 6,6 %. De
manera similar, los aumentos de las muertes por
intoxicacion por drogas y colisiones de vehiculos
motorizados observados en 2020 se han mante-
nido altos; de 2020 a 2023, la tasa de muertes rela-
cionadas con intoxicaciones (incluidas las sobredo-
sis de drogas) y de muertes por accidentes con
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vehiculos motorizados aumenté un 12,7 % y un
8,6%, respectivamente.

En la figura adjunta se muestran las principales
causas de muerte en ninos y adolescentes y su evo-
lucion entre los afos 2018 y 2023. Cada muerte in-
fantil es una tragedia. Es evidente la necesidad de
actuary dedirigir los esfuerzos a reducir los efectos
de las principales causas de muerte infantil y ado-
lescente en EE. UU. (armas de fuego y accidentes de
trafico). La desidia y el mirar a otro lado no deberian
ser una opcion.

Angel Hernandez Merino
Pediatra. Madrid.
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