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Colapso ambiental y humanitario en Gaza. Urge proteger el derecho 
de los niños a la salud y el bienestar 
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in Gaza: protecting children’s right to optimum health and well-being is imperative.  
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El artículo describe la crisis devastadora, sanitaria y 
ambiental, en Gaza, donde la población infantil su-
fre con mayor intensidad las consecuencias del 
conflicto, comprometiendo su presente y su futuro. 

El sistema sanitario ha colapsado. Se realizan ciru-
gías y amputaciones postraumatismos en condi-
ciones precarias, sin anestesia ni suministros bási-
cos. La imposibilidad de rehabilitación posoperato-
ria convierte lesiones tratables en discapacidades 
permanentes.  

El hacinamiento y la destrucción de infraestructu-
ras de abastecimiento de agua, saneamiento y 
energía facilitan la propagación de enfermedades 
infecciosas. Los residuos tóxicos acumulados con-
llevan una contaminación con repercusión en el 
desarrollo infantil.  Además, la inseguridad alimen-
taria está causando desnutrición, otro factor agra-
vante de la salud infantil que dificulta la recupera-
ción de los niños heridos y enfermos. 

La situación de estrés psicológico es otro problema 
acuciante. La exposición constante y reiterada a la 
violencia genera trastornos psicológicos y psiquiá-
tricos, con una sensación persistente de profunda 
inseguridad, trastorno de estrés postraumático y 
depresión. 

Se insta a los profesionales de la salud a abogar por 
la protección de los derechos de la infancia, docu-
mentando de forma rigurosa la situación crítica ac-
tual y exigiendo una acción humanitaria que miti-
gue los daños físicos y psíquicos, presentes y futu-
ros.  

 

 

 

 

 

 

Nota: Los niños son especialmente vulnerables en 
las situaciones bélicas. Aunque este artículo hace 
referencia a Gaza, la situación crítica descrita es si-
milar en todas las guerras que existen actualmente 
en el mundo y también lo es la imperiosa necesidad 
de proteger los derechos de los niños afectados por 
ellas.  
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