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El granuloma piégeno también se trata con sal

Maite Goicoechea Irigaray, Usune Gonzalez Camacho, Iranzu Zabalza Gonzalez,
Judith Prada Gonzalez, Cristina Sanchez Pison, Astrid Santurde Mate

CS Txurdinaga. Bilbao. Vizcaya. Espaia.

Publicado en Internet:
26-mayo-2025

Maite Goicoechea Irigaray:
maite.goicoecheairigaray@osakidetza.eus

INTRODUCCION

Figura 1. Desarrollo de la lesién y evolucion del caso

El granuloma pidgeno es un tumor vascular de la piel y las
mucosas relativamente frecuente cuya etiopatogenia es
desconocida. En ocasiones se presenta tras cirugfa o trau-
matismo previo. Se pueden presentar a cualquier edad,
predominando en nifos y adultos jovenes con un pico de
incidencia entre los 6 y los 10 afios.

Clinicamente, se caracteriza por la presencia de una papula
o nédulo de crecimiento rapido, de apariencia vascular que
sangra y se ulcera con facilidad. La extirpacién quirurgica
suele ser el tratamiento definitivo, pero se han postulado
diferentes tratamientos entre los que se encuentra la sal
comun.

RESUMEN DEL CASO

Presentamos el caso de una nina de 6 afios con calendario
vacunal correcto y sin antecedentes de interés.

Acude a consulta de Atencion Primaria por presentar una le-
sién nodular rojiza de crecimiento rapido y progresivo locali-
zada en linea media de cuero cabelludo. No refieren trauma-
tismo previo. Asocia sangrado espontaneo autolimitado en
dos ocasiones. No dolor ni otra clinica asociada.

La impresion diagnéstica inicial es de granuloma piégeno.
Se realiza consulta de forma teleméatica con Dermatologia,
que dan cita en mes y medio.

Revisando la bibliograffa sobre la posibilidad de diferentes
procedimientos, se valora tratamiento con sal comun co- ) o o o
locando sal en la lesién y vaselina en zona perilesional y 5S¢ realiza seguimiento en consulta y se objetiva mejoria

ocluyéndolo durante toda la noche, unas 10 horas aproxi- ~ Progresiva con disminucion de 1a lesion a los 4 dias y des-
madamente aparicién completa con desprendimiento de la misma al oc-

tavo dia de tratamiento. En el momento actual se encuentra
asintomatica y sin recidiva.
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En la Figura 1 puede observarse el desarrollo de la lesién y la
evolucion del caso.

CONCLUSIONES

Debido a la facilidad de aplicacion, la ausencia de efectos
secundarios, el bajo coste econdémico y su buena respuesta,
creemos que la aplicacion de sal puede ser una modalidad
de tratamiento ideal como primer escalén en la consulta de
Pediatria Atencién Primaria.
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