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La AEPap y la Enfermeria Pediatrica

En el momento actual estamos asistiendo al
debate sobre el Proyecto de modificacion de Es-
pecialidades de Enfermeria y desde la Asociacion
Espafiola de Pediatria de Atencion Primaria (AE-
Pap) contemplamos con preocupacién cémo se
omite nuevamente la creacion de la Especializa-
cién en Enfermeria Pediétrica.

Como conocedores y responsables de la aten-
cién sanitaria al nifio y adolescente desde el nivel
de Atencién Primaria (AP) y por la repercusion
que en la salud infantil y en nuestra actividad
profesional tiene cualquier decision que afecte a
la Enfermeria Pediatrica, queremos poner de ma-
nifiesto la opinion de la Asociacion al respecto.

Consideramos imprescindible la presencia de
profesionales de enfermeria dedicados al area
materno-infantil de AP, con formacién especifica
y una dedicacién plena a las labores de atencion
a la poblacién en edad pediétrica, siendo necesa-
rio, ademds, que exista una unidad de atencion
con el pediatra de AP. El desempefio de las fun-
ciones que son propias de la Enfermeria Pediatri-
ca requiere de unos conocimientos y habilidades
técnicas y de comunicacién, determinadas por
las especiales caracteristicas de la poblacién in-
fantil, que no es posible adquirir con las adecua-
das garantias sin realizar un periodo de forma-
cién especifico, reglado y supervisado.

Aunque algunos indicadores del estado de sa-
lud de los nifios y adolescentes espafoles, como
la cobertura vacunal o las revisiones periddicas
de salud, han alcanzado altos niveles de calidad,
hay otros aspectos en los que hay una gran tarea
por realizar. Areas como la promocién de la lac-
tancia materna o de estilos de vida saludables
que prevengan la obesidad, las enfermedades
alérgicas o los habitos toxicos, la educacion sani-
taria en la escuela o la atencion a pacientes con
enfermedades crénicas, por citar solamente al-
gunos ejemplos, requieren de la presencia en los
Equipos de AP de un adecuado numero de pro-
fesionales de la Enfermeria, que, coordinados
con los pediatras, y de manera conjunta, propor-
cionen la atencién necesaria. Creemos que esa
unidad de accién hard mas eficiente nuestro sis-
tema sanitario y permitird afrontar en el futuro
las actividades de intervencién comunitaria, de
prevencién y de promocién de la salud en el nifio
y adolescente con garantias de calidad y eficacia.

Esperamos con esta carta contribuir a la refle-
xion de las personas e instituciones implicadas en
estos temas y nos ponemos a su disposicion i
consideran oportuna nuestra participacién en el
debate.

Octubre 2004
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La AEPap presenta la revista Infopadres

El pasado dia 13 de
noviembre, en el trans-
curso del Il Curso de Ac-
tualizacion-Pediatria
2004 en Madrid, la Aso-
ciacion Espafiola de Pe-
diatria de Atencién Pri-
maria (AEPap) presento
una nueva publicacion.
La revista Infopadres va
dirigida a los padres, a las familias de los nifios
que acuden a nuestras consultas, y se distribuird

gratuitamente en los Centros de Atencién Prima-
ria. Incluird temas de interés para las familias de
los nifios y adolescentes, tratados con rigor y
presentados de forma comprensible y atractiva.

En este primer nimero se presentan los si-
guientes temas: “La fiebre en el nifio; respeto pe-
ro no miedo” (salud y cuidados), “Alcohol y ado-
lescencia” (educacién), “Ha nacido nuestro pri-
mer hijo; ¢qué hacemos ahora?" (las familias ha-
blan), "Infancia y sociedad" (debate y encuen-
tro), “Los nifios en el antiguo Egipto” (los nifios a
través del mundo y de la historia).

Actividades de la Asociacion Vasca de Pediatria de Atencion Primaria (AVPAP)

XIX Curso de Formacion Continuada de Bizkaia

Dia Tema Ponente
27 enero 2005  Obesidad infantil Dra. T. Gonzélez Frutos
Consejos nutricionales Servicio de Dietética de la Unidad de Investigacion.

Hospital de Cruces

24 febrero 2005  Artritis en el nifio Dra. M. Rua.
Servicio de Reumatologfa Infantil.
Hospital de Cruces

5 mayo 2005 Proteccion solar en la infancia  Dr. JA. Ratén.

Hospital de Cruces. Servicio de Dermatologia.

Noticias de la Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria de Castilla y Leon (APAPCyL)

APAPCYL

Asociacion de Pediatria
de Atencién Primaria
de Castilla y Ledn

El 6 de mayo de 2005 celebraremos la IV Reunién de la APAPCyL en Ledn.
Programa en fase de preparacion.

En la APAPCyL tenemos nuevo logotipo, cuyo concurso se resolvié en la
1l Reunién de nuestra asociacion en octubre pasado, y el creador del mismo es Xavier Roca Gutiérrez.
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Actividades de la Sociedad de Pediatria de Atencion Primaria de Extremadura (SPAPEx)

IV Foro de Pediatria de Atencion Primaria
de Extremadura

Badajoz, 1-2 de abril de 2005

Organiza: Seccion de Pediatria de Atencién
Primaria de Badajoz (SPAPBA), Sociedad de Pe-
diatria de Atencion Primaria de Extremadura
(SPAPEX).

Programa preliminar

Viernes 1 de abril de 2005

17:30-20:30 h. Talleres simultdneos.

- Exploracién funcional del aparato loco-
motor (2 grupos). Alberto Delgado Marti-
nez (Cirugia Ortopédica y Traumatologia,
Complejo Hospitalario de Jaén, Profesor
Asociado, Universidad de Jaén) y Trauma-
tologo Infantil del Hospital del Nifio Jesus,
Madrid.

— Modelos de coordinacién en atencion socio-
sanitaria (2 grupos). Juan José Morell Berna-
bé (Pediatra, Centro Extremefio de Desarro-
llo Infantil) e Isabel Botana del Arco (Pedia-
tra, CS Talavera, Badajoz).

20:30 h. Inauguracion oficial.

Sabado de 2 abril de 2005
9:00-12:00 h: Talleres simultdneos (repeticion)

12:30-14:00 h. Mesa Redonda profesional:
Aspectos ético-legales-profesionales en el ejer-
cicio del pediatra de Atencién Primaria.

Moderadora: Prado Leo Canzobre (Pediatra,

CS Oliva de la Frontera, Badajoz).

— Aspectos éticos. Xavier Allué Martinez (Pe-
diatra, Hospital Universitario de Tarragona
Juan XXII).

- Problematica profesional. José Maria Ante-
quera Vinagre (Profesor de Derecho Sanita-
rio y Bioética, Escuela Nacional de Sanidad,
Instituto de Salud Carlos IlI, Madrid).

16:00-17:00 h. Asamblea Ordinaria de la SPAPex.

17:00-19:00 h. Mesa Redonda de actualizacion
cientifica: Manejo de la obesidad infantil en Aten-
cién Primaria.

Moderadora: Maria Angeles Martin Rodriguez

(Pediatra, CS Jerez de los Caballeros, Badajoz).

- Aspectos epidemiolégicos. Situacién actual
en Extremadura. José E. Campillo Alvarez
(Departamento de Fisiologia Médica, Uni-
versidad de Extremadura).

- Prevencién y promocién de hébitos saluda-
bles. M. Carmen Gutiérrez Moro (Pediatra,
CS Puerto Real, Cadiz).

- Manejo préctico del paciente obeso en Aten-
cion Primaria. Elena Fernandez (Pediatra, CS
Salobrefia, Granada).

19:30-20:30 h. Conferencia magistral. Clausura.

Actividades de la Asociacion de Pediatras de Atencion Primaria de Andalucia (APAP Andalucia)

Palacio de Exposiciones
y Congresos, Granada.
4y 5 de marzo de 2005

PRE-PROGRAMA

Viernes 4 de marzo de 2005

15:00 h. Entrega de documentacién
16:00 h. Talleres simultaneos

Taller 1: “Diagnéstico por la imagen
en Pediatria de Atencion Primaria”.
Moderador: Dr. Enrique Prados Bueno
Pediatra CS de Las Gabias (Granada).
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Ponente: Dr. Francisco Ramirez Garrido

Jefe de Servicio de Radiodiagnéstico del H.U.
San Cecilio de Granada.

Taller 2: “Psicopatologia de lo cotidiano en la
consulta de Pediatria de Atencion Primaria”.
Moderador: Dr. José Manuel Garcia Puga
Pediatra CS Salvador Caballero-Granada.
Ponente: Dr. José Sola Mufioz

Psiquiatra Infantil - Unidad de Salud Mental
Infantil del H.U. Virgen de las Nieves de Granada.
Taller 3: “Exploracion neurolégica basica como
reto en la consulta de Pediatria de Atencion
Primaria”.

Moderadora: Dra. Margarita Martinez Romero
Pediatra CS de Iznalloz (Granada).

Ponente: Dra. Rosario Dominguez Jiménez
Neuropediatra-H.U. Virgen de La Arrixaca

de Murcia

Taller 4: “Vision tedrico-practica de las
emergencias pediatricas en el Centro de Salud”.
Moderador: Dr. José Emilio Callejas Pozo
Pediatra CS de La Zubia (Granada).

Ponente: Dr. Custodio Calvo Macias

Jefe de Servicio de Cuidados Criticos y Urgencias
de Pediatria del H. Regional Universitario Carlos
Haya de Mélaga.

18:15 h. Acto inaugural

18:30 h. Conferencia inaugural

“Presente y futuro de la terapia con células
madre en Pediatria.”

Dr. Angel Concha Lopez

Jefe de Servicio de Anatomia Patoldgica del H.U.
Virgen de las Nieves de Granada.

Director del Banco de Lineas Celulares

de Andalucfa.

20:00 h. Visita nocturna a la Alhambra

22:00 h. Cocktail de bienvenida

Sabado 5 de marzo de 2005

9:00 h. Entrega de documentacion

9:00-11:30 h. Mesa Redonda 1: “Problemas le-
gales para el pediatra en Atencion Primaria".
Moderador: Dr. Antonio Pons Tubio

Pediatra CS de Alcala del Rio (Sevilla)

Ponente: Excmo. Sr. D. José Chamizo de la Rubia
Defensor del Pueblo Andaluz.

Ponente: lImo. Sr. Magistrado Juez de Menores
de Granada D. Emilio Calatayud Pérez.
Ponente: Dr. Ignacio Gomez de Terreros
Presidente del Consejo Andaluz de Asuntos

de Menores.

Taller 1: “Diagnéstico por la imagen en Pedia-
tria de Atencion Primaria”.

Taller 2: “Criterios de derivacion y aprovecha-
miento de recursos en Salud Mental Infantil".
Taller 5: “Problemas planteados en la lactancia
materna”.

Moderadora: Dra. Elena Ferndndez Segura
Pediatra CS de Salobrefia (Granada).

Ponente: Josefa Aguayo Maldonado

Pediatra. Adjunto de Neonatologia del H. Valme
de Sevilla.

Taller 6: “Busquedas bibliograficas y revisiones
sistematicas de la literatura”.

Moderador: Dr. Juan Ruiz Canela Caceres
Pediatra CS Torreblanca-Sevilla.

Ponente: Dr. Pedro Martin Mufioz

Pediatra CS La Plata-Sevilla.

Taller 7. “Técnicas de evitacion y resolucion
de conflictos en la consulta.”

Moderadora: Dra. M. Dolores Hernandez
Morillas

Pediatra CS de La Zubia (Granada).

Ponente: José Luis Bimbela Pedrola

Profesor de la Escuela Andaluza de Salud Pdblica
de Granada.

11:30 h. Coffee break

12:30-14:00 h. Actividades simultaneas

Mesa Redonda 2: “Novedades

y actualizaciones en la practica pediatrica

de Atencion Primaria”.

Moderador: Dr. Francisco Javier Sanchez
Ruiz-Cabello

Pediatra CS Zaidin Sur-Granada.
“Actualizacion en enfermedades

infecciosas: test de diagnostico rapido,
reactantes de fase aguda y valoracion

del nifio febril sin foco.”

Ponente: Dr. Francisco Giménez Sanchez
Pediatra. Clinica Mediterraneo Almeria.
Miembro del Comité Asesor de Vacunas

de la AEP.
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“Obstruccion bronquial: puesta a punto

en el manejo clinico y terapeutico.”

Ponente: Dra. Carmen Fernandez Carazo
Pediatra CS El Valle - Jaén.

Miembro del Grupo de Vias Respiratorias

de la AEPap.

Ponente: Dr. José Murcia Garcia

Pediatra CS La Magdalena-Jaén.

Miembro del Grupo de Vias Respiratorias

de la AEPap.

“ Avances en Dermatologia Pediatrica:
dermatitis atopica, acné, hemangiomas.”
Ponente: Prof. M.2 Teresa Gutiérrez Salmeron
Profesora de Dermatologia de la Facultad de
Medicina de Granada.

“Actualizacion en Cirujia Pediatrica

para Atencion Primaria”.

Ponente: Dr. Javier Castejon Casado
Cirujano Infantil del Servicio de Cirugia
Infantil del H.U. Materno-Infantil de Granada.

Péginas de la AEPap

Taller 3: “Exploracion neuroldgica basica como
reto en la consulta de Pediatria de Atencion Pri-
maria”.

Taller 4: “Vision tedrico-practica de las emer-
gencias pediatricas en el Centro de Salud".
Taller 5: “Problemas planteados en la lactancia
materna”.

Taller 6: “Busquedas bibliograficas y revisiones
sistematicas de la literatura” (se dispondréd

de un ordenador por cada dos asistentes).

Taller 7: “Técnicas de evitacion y resolucion

de conflictos en la consulta”.

14:30 h. Comida de trabajo

17:30 h. Asamblea General Ordinaria APAP
Andalucia

20:00 h. Clausura de las Jornadas

22:00 h. Cena de clausura

Noticias de la Asociacion Madrilefia de Pediatria de Atencion Primaria (AMPap)

En los Gltimos meses hemos asistido a un loable
crecimiento de nuestra asociacion regional, tanto
en nimero de socios como en voluntad de trabajo.

Se nos ha llamado para varios foros de trabajo
desde la Consejeria de Sanidad de la CAM y he-
mos hecho llegar nuestras propuestas de mejora
en Pediatria de Atencién Primaria. En concreto
tenemos representantes de AMPap trabajando
en el futuro documento de Cartera de Servicios,
en el Grupo de trabajo para la modernizacion y
mejora de la AP, recién creado y en el de refor-
mas del programa OMI.

También en la dltima reunién de la Plataforma
10 minutos el delegado de AEPap ha sido el pre-
sidente de la madrilefa.

La organizacion del Curso anual de Actualiza-
cién de la AEPAP, en el que hubo una especial

participacién de nuestra Asociacién regional (el
Comité Organizador en pleno era madrilefio) fue
muy felicitada por todos los asistentes, de tal
manera que para el afio que viene repetiremos la
sede y el Comité Organizador, ampliado con
mas miembros de AMPAP.

El dia 2 de marzo de 2005 tenemos previsto ce-
lebrar una Jornada docente junto con la Asamblea
anual de la AMPAP, con tema, horario y lugar
que se anunciaran oportunamente.

Invitamos, como siempre, a todos los pedia-
tras de AP madrilefios a participar y a los que no
sean socios todavia a afiliarse: todos juntos po-
demos mejorar la calidad de nuestro trabajo con
la infancia madrilefia.

La Junta Directiva
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