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INTRODUCCION

La patologia traumatoldgica es uno de los motivos de con-
sulta mas prevalentes en Atencion Primaria. Entre las moti-
vaciones mas frecuentes de consulta se encuentran, por un
lado, los traumatismos; y, por otro lado, el dolor musculoes-
quelético no traumatico. Hay numerosos estudios en los que
se describe, por diversos motivos, una disminucién en la
prevalencia de ciertas patologias a raiz de la pandemia por
SARS-CoV-2. El objetivo principal de este proyecto es analizar
si existen cambios tanto en el nimero como en el tipo de
patologia traumatolégica atendida antes y después de la
pandemia.

METODOS

Estudio observacional retrospectivo que analiza las consul-
tas por patologia traumatolégica en la edad pedidtrica en
Atencién Primaria en Zaragoza antes y después de la pan-
demia.

RESULTADOS

Existe una disminucion del nimero de consultas por patolo-
gia traumatolégica en el periodo posterior a la pandemia
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por SARS-CoV-2. De estas, las que muestran resultados mas
llamativos son accidentes (n: 152 vs. n: 81; p = 0,000), contu-
siones/heridas (n: 11 445 vs. n: 6285; p = 0,000), patologia
musculotendinosa (n: 687 vs. n: 283; p = 0,000), osteocon-
dritis (n: 465 vs. n: 198; p = 0,000) y artralgias (n: 258 vs.
n: 143; p = 0,000). La Unica patologia en la que no se objeti-
varon cambios fueron las pronaciones dolorosas (n: 154 vs.
n: 165; p = 0,576). Cabe destacar también que durante el
periodo pospandemia se atendié una mayor proporcién de
patologia urgente (77,2% vs. 80%; p = 0,000).

CONCLUSIONES

Aligual que con otro tipo de patologias, se ha objetivado una
disminucién en el nimero de consultas por patologia trau-
matolégica en el periodo pospandémico. Este cambio se
puede deber, entre otros motivos, a la reduccion de la activi-
dad fisica de los ninos, asi como al miedo al contagio en am-
bientes médicos. Estos motivos han podido contribuir, ade-
mas, al cambio del tipo de patologia atendida a favor de la
patologia urgente.
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