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INTRODUCCION

La historia clinica electrénica (HCe) del paciente es la forma
de comunicaciéon mas eficaz entre los profesionales de dis-
tintos estamentos, ambitos y niveles asistenciales.

Tras una reciente revision sistematica, en un servicio publico
de salud del Programa de Salud Infantil (PSI), que maneja
importante volumen de datos para la prevencién y promo-
cion de la salud, se presenta un nuevo sistema de informa-
cion y registro digital estandarizado para toda la organiza-
cion.

OBJETIVOS

Disponer de sistemas informaticos agiles, intuitivos y efi-
caces, que favorezcan la comunicacién y continuidad asis-
tencial entre profesionales y niveles: Atencién Primaria,
hospital e instituciones diferentes (interoperabilidad).

Ofrecer formacion para profesionales, con actualizacion
continua, para actividades, sistemas de registro e indica-
dores del PSI.

METODOS

Disefio de gufas de actuacion en la HCe, con las utilidades
de informacion y registro para cada visita del PSI, enlaces
para acceder a la informacion externa para profesionales
y documentacién para familias.
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Implementacién de nuevos formularios de registro aso-
ciados a un nuevo catalogo de variables clinicas que per-
mite compartir las registradas por pediatras y enfermeria
bidireccionalmente.

Estandarizacion de un formulario de historia neonatal en
todas las maternidades, para transmitir informacion peri-
natal desde hospitales hacia Atencién Primaria.

Elaboracion de formularios interoperables entre institu-
ciones para transmitir informacién esencial de procesos,
garantizando la seguridad de datos.

Realizacion de indicadores del programa.

Formacion continua para profesionales:
— Actualizacion permanente del PSI.

— Cursos online para equipos de Pediatria de Atencion
Primaria.

— Webinar anual: “Actualizacién en sistemas de registro
de la HCe e indicadores”.

— Formacion especifica sobre registro de enfermeria.

RESULTADOS

» Adherencia de profesionales a las actividades formativas.

e Cumplimentacion del formulario “Historia neonatal” en
maternidades (98,9%) y de formularios por pediatras en
visitas PSI de 2 mesesy 6 afios de edad (88,3 y 77%, respec-
tivamente).

» Generacién de nuevos registros de exploracion clinica por
enfermeria e indicadores: lactancia materna, tabaquismo
pasivo y otros nuevos de proceso y resultado.
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CONCLUSIONES
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Tras 18 meses de implementacion del nuevo PSI, se dispo-
ne de nueva sistematica de registro y consulta de la infor-
macién estandarizada para toda la organizacion.

Se han incorporado registros de exploracion clinica por en-
fermeria y nuevo gestor de variables clinicas compartidas.

Se hainstaurado formacién continua para profesionales so-
bre actividades del PSI, sistemas de registro e indicadores.

Los indicadores muestran adherencia de los profesionales
a los sistemas de registro y de las familias a las visitas del
programa, si bien se detecta disminucién de esta a mayor
edad, por lo que se implementa recordatorio mediante
SMS.
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ABREVIATURAS

HCe: historia clinica electrénica ¢ PSI: Programa de Salud Infantil.
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