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RESUMEN

El Grupo Interdisciplinar de Emergencias Pediatricas (GIDEP)
esta formado por una veintena de profesionales sanitarios
relacionados con la asistencia a urgencias pediatricas ex-
trahospitalarias desde diferentes ambitos asistenciales en
un Servicio Publico de Salud: Atencién Primaria, Emergen-
ciasy Transporte Sanitario y Hospital. Desde 2021 ha imple-
mentado una App para urgencias pediatricas extrahospita-
larias gratuita, dirigida a profesionales. Se presenta la
version 2.7.0-1.

OBJETIVOS

Desde su inicio en octubre de 2012, GIDEP ha evolucionado
y sus objetivos actuales son:

Objetivo general: mejorar la atencion y seguridad de pacien-
tes de pediatria que requieran de asistencia sanitaria urgen-
te en el ambito extrahospitalario

Objetivos especificos:

* Contribuir a reducir la variabilidad asistencial por medio
de herramientas, procedimientos de trabajo, protocolos y
técnicas asistenciales.

* Hacer recomendacién de los recursos necesarios en los
centros de salud para la atencién de urgencias pediatri-
cas: material del carro de emergencias, documentacion,
medios tecnolégicos de informacién y comunicacion, etc.

Contribuir a mejorar la comunicacién y la coordinacion
entre profesionales.

Facilitar la toma de decision para el recurso de transporte
sanitario mas apropiado mediante score de traslado.
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e Facilitar la administracion urgente de medicacion me-
diante las CARD de farmacos.

e Actualizar de forma continua los protocolos y herramien-
tas ofertadas.

 Difundir los contenidos a profesionales por medios digita-
les: web y App.

METODOS

* Revision bibliografica sistematica y continua de protoco-
los y técnicas de urgencias pediatricas, mediante reunio-
nes periddicas y trabajo en red.

 Difusion de los documentos para profesionales en web
abierta.

* Desarrollo de App para moviles (Android e iOS) gratuita,
para facilitar el manejo de los contenidos, a partir del peso
conocido o estimado del paciente (con desarrollo propio
para estimar el peso partiendo de la talla).

 Creacion de indicadores de calidad para la evaluacién y la
mejora continua.

* Realizacion reciente de una encuesta para la valoracion de
necesidades, dirigida a profesionales.

RESULTADOS

* Contenidos en pagina web desde 2016, que ademds ofre-
ce e-mail para contacto directo y sugerencias de profesio-
nales.

* App para profesionales disponible desde 2021, en su ver-
sion actual 2.7.0-1, en tres idiomas, con mas de 10 000
descargas en Android e iOS.
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* Resultados del cuestionario de valoracion en 2021 respon- CONFLICTO DE INTERESES
dido por 317 profesionales.

Los autores declaran no presentar conflictos de intereses en relacion
con la preparacién y publicacion de este articulo.

CONCLUSIONES

ABREVIATURAS

Se dispone de una App universal, gratuita y actualizada
(2.7.0-1), para la atencién de urgencias y emergencias pe-
didtricas extrahospitalarias, ademas de una web abiertay
visitada por profesionales de diferentes dmbitos geografi-
cos, ambas con revision continua.

GIDEP: Grupo Interdisciplinar de Emergencias Pediatricas.

Los resultados del cuestionario muestran la necesidad de
continuar con la difusién del trabajo del grupo y la trans-
mision de los objetivos.
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