e88

Publicado en Internet:
16-mayo-2024

Vega Almazan:
vegalmazanfdb@gmail.com

Comunicacion. Gastroenterologia,

nutricion y obesidad

La presencia de bisfenoles y parabenos en uias de nifios

entre 6 y 12 afos y los trastornos cognitivos

Vega Almazan?, Sonia Jaimez-Pérez®, Patricia Gonzélez-Palacios, Yolanda Galvez Ontiveros®,

Alberto Zafra-Gomez?, Pablo Gonzélez-Domenech®

3CS Maracena. Granada. Espafia
« Hospital Virgen de las Nieves de Granada. Granada. Espafia

« ‘Departamento de Nutricion y Bromatologia. Centro de Investigacion Biomédica (CIBM). Universidad de Granada.
Instituto de Investigacion Biosanitaria. IBS-Granada. Instituto de Nutricion y Tecnologia de los Alimentos José Mataix

Verdu (INYTA). Granada. Espafia

« Instituto de Investigacién Biosanitaria. IBS-Granada. Instituto de Nutricién y Tecnologia de los Alimentos José
Mataix Verd (INYTA). Centro de Investigacion Biomédica (CIBM). Departamento de Quimica Analitica. Universidad

INTRODUCCION

de Granada. Granada. Espafa

« ®Departamento de Psiquiatria. Universidad de Granada. Granada. Espafia.

RESULTADOS

Los disruptores endocrinos (EDC) son quimicos ambientales
producidos principalmente por la accién del ser humano,
capaces de mimetizar la accion hormonal y, por lo tanto, al-
terar la funcién endocrina. Aunque muchos de sus efectos
adversos han sido ampliamente estudiados (efectos en la
reproduccion, cancer, obesidad, etc.), cada vez mas su expo-
sicion se relaciona con el desarrollo neuronal, propiciando
los trastornos del neurodesarrollo (TND). El objetivo es in-
vestigar la presencia de EDC, parabenos (PB) y bisfenoles
(BP), en ufias de escolares, y evaluar su posible asociacion
con los TND.

METODO

Estudio transversal secundario. Cromatografia de liquidos
de ultra alta resolucion acoplada a espectrometria de masas
en tdndem de triple cuadrupolo (UHPLC-MS/MS) para eva-
luar en unas la concentracion de PB totales, butilparabeno
(ButPB) y etilparabeno (EthPB) individualmente. También los
BP totales, bisfenol-F (BPF) y el bisfenol-A (BPA). Se empled la
escala de inteligencia de Wechsler para nifos-V (WISC-V)
para determinar las habilidades cognitivas. Se utiliz6 regre-
sion multiple, R? ajustado, y la significacion del modelo
(ANOVA) y de las variables independientes (T-Student) para
el analisis de datos. Variables independientes dicotomizadas
por el valor mediano: EthPB-Dico, PropPB-Dico BPF-Dico y
BPA-Dico.

Se encontraron asociaciones directas entre los indices de
WISC y la exposicion a BPF-Dico con CIT (p = 0,039) y ICC
(p = 0,008). En cuanto al BPA-Dico, se encontré asociacion
inversa en el IMTA (p = 0,041). No se observaron asociaciones
significativas para los BP totales.

Se encontraron asociaciones directas entre los PB y IRF
(p=0,013),CIT (p=0,009), IRC (p = 0,036), ICV (p = 0,019), ICG
(p =0,007). En contraposicion, se hallaron relaciones inver-
sas entre el EthPB-Dicoy CIT (p =0,016), IRC (p = 0,024), IMTA
(p=0,035),ICV (p =0,023),1CG (p =0,010), ICC (p = 0,010). La
exposicion a PropPB-Dico se vio asociada negativamente a
IRF (p =0,080) y CIT (p = 0,013) (Figura 1).

CONCLUSIONES

Se ha encontrado que la exposicion a PBy BP se asocia signi-
ficativamente de manera directa e indirecta con algunos
indices del desarrollo cognitivo en nifos. Se requieren mas
estudios epidemioldgicos que ayuden a determinar el im-
pacto de estas sustancias en la salud infantil.
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ABREVIATURAS

BP: bisfenoles « BPA: bisfenol-A « BPF: bisfenol-F « ButPB: butilpara-
beno « EDC: disruptores endocrinos « EthPB: etilparabeno ¢ PB: para-
benos « TND: trastornos del neurodesarrollo « WISC-V: escala de inte-
ligencia de Wechsler para nifos-V.
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Figura 1. Resultados del estudio
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