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CONCLUSIONES

La ptosis palpebral consiste en el descenso del parpado su-
perior con respecto a su posicion normal. Puede ser uni- o
bilateral y aparecer como una anomalia aislada o asociada a
otros sindromes polimarfomativos. En nifios, la mayoria de
estas alteraciones son congénitas. Habitualmente solo pro-
duce alteraciones estéticas, exceptuando que el parpado,
debido a su posicion, interfiera en la vision, lo que pueda ser
causa de ambliopia en los nifios si no se corrige adecuada-
mente.

CASO CLINICO

Lactante de seis meses de vida, sin antecedentes personales
ni familiares de interés, consulta en la revisién del nifio sano
por notarle desde el nacimiento elevacion del parpado supe-
rior derecho cuando esta tomando el biberén y cuando suc-
ciona el chupete. Exploracion fisica y neurolégica normal.
Exploracién oftalmolégica: movimientos oculares y reflejos
pupilares normales. Se le ofrece el chupete y se observa con
la succion elevacion intermitente del parpado derecho y pto-
sis palpebral derecha. Se sospecha ptosis palpebral derecha
asociada a fenémeno de Marcus Gunn y se deriva a Neuro-
pediatria, donde se confirma el diagnéstico sin necesidad de
pruebas complementarias.

El fenémeno de Marcus Gunn (sincinesia trigémino-palpe-
bral o mandibulo-ocular) es una forma de ptosis palpebral
neurogena congénita de la infancia, con elevacion involun-
taria del parpado ptdsico al movimiento mandibular.

Se produce por una inervacion anémala del musculo eleva-
dor del parpado por el V par, en lugar del llI. El parpado pto-
sico se eleva al contraer los musculos pterigoideos (inerva-
dos por el V par), con los movimientos de desplazamiento
lateral mandibular o apertura de la boca (hablar, succionar,
masticar...).

La mayoria de estos errores se desarrollan en el periodo em-
briolégico a nivel del nlcleo de los nervios craneales y fibras
periféricas. Es el responsable del 5% de las ptosis congénitas.
Aunque no es muy frecuente, es llamativa y facilmente reco-
nocible, siendo practicamente innecesaria la realizacion de
pruebas complementarias.

Puede ser esporadico, aunque existen casos familiares para
los que se postula un modelo de herencia autosémica domi-
nante incompleta con expresividad variable. Suele ser mas
frecuente en nifias y en el lado izquierdo.

El cuadro se hace menos evidente con la edad y en escasas
situaciones precisa cirugia.
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