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INTRODUCCIÓN

La actividad asistencial debería ir siempre ligada a una in-
vestigación de calidad, ya que mediante la investigación se 
analizan y estudian los problemas para buscar sus causas o 
soluciones, formando parte de un proceso de mejora conti-
nua de la asistencia clínica. Según el portal estadístico del 
Ministerio de Sanidad, en 2018 había 4464 pediatras hospi-
talarios y 5418 pediatras de Atención Primaria (PAP).
Objetivo: conocer la frecuencia de participación de los PAP 
como autores de publicaciones de revistas pediátricas nacio-
nales.

MÉTODOS

Estudio descriptivo transversal. Se realizó una revisión de las 
autorías de los artículos publicados desde el 1 de enero de 
2015 al 30 de junio de 2020: editoriales, originales/origina-
les breves, revisiones, casos clínicos y cartas al director. Se 
revisaron las siguientes revistas: Acta pediátrica española, 
Anales de Pediatría, Revista de Pediatría de Atención Primaria, 
Revista Española de Pediatría, Boletín de la Sociedad de Ara-
gón, la Rioja y Soria, Boletín de la Sociedad Vasco-Navarra, 
Boletín de Pediatría, Canarias Pediátrica, Pediatría Catalana y 
VOX paediatrica. Las variables estudiadas fueron: tipo de ar-
tículo, si el primer autor es un PAP español, número de PAP 
españoles autores y la temática del artículo.

RESULTADOS

Se revisaron 2030 artículos. En ellos participaba un PAP en 
410 (20,2%), participaban exclusivamente PAP en 117 (5,8%) 
y el primer firmante era un PAP en 258 (12,7%). De los 797 
artículos originales hay participación de algún PAP en 152 
(19,1%), están firmados exclusivamente por PAP 29 (3,6%) y 

88 (11%) tienen un PAP como primer firmante. En la Tabla 1 
se detalla la distribución de autores españoles y PAP según 

Tabla 1. Distribución de pediatras de AP según 
revistas nacionales
Revista Artículo con 

participación 
de, al menos, 

un PAP
n (%)

Artículo firmado 
exclusivamente 

por PAP
n (%)

Artículo con PAP 
como primer 

firmante
n (%)

Anales de Pediatría
n = 1003

85 (8,5) 19 (1,9) 48 (4,8)

Acta pediátrica 
española
n = 349

35 (10,0) 12 (3,4) 24 (6,9)

Revista española de 
Pediatría
n = 124

6 (4,8) 0 (0,0) 2 (1,6)

Revista de Pediatría 
de Atención Primaria
n = 349

172 (49,3) 41 (11,7) 117 (33,5)

Boletín de la Soc. 
de Aragón, La Rioja 
y Soria
n = 15

15 (100,0) 8 (53,3) 11 (73,3)

Boletín de Pediatría
n = 15

15 (100,0) 2 (13,3) 9 (60,0)

Boletín de la Soc. 
Vasco-Navarra
n = 17

17 (100,0) 6 (35,3) 10 (58,8)

Canarias pediátrica
n = 14

14 (100,0) 8 (57,1) 13 (92,9)

Pediatría catalana
n = 124

31 (25,0) 14 (11,3) 13 (10,5)

VOX paediatrica
n = 20

20 (100,0) 7 (35,0) 11 (55,0)

Total
N = 2030

410 (20,2) 117 (5,8) 258 (12,7)

Rev Pediatr Aten Primaria Supl. 2021;(30):276-7 
ISSN: 2174-9183 • www.pap.es

276



Marta Carballal Mariño, et al. Publicaciones nacionales de pediatras de Atención Primaria españoles: un reto pendiente

Rev Pediatr Aten Primaria Supl. 2021;(30):276-7 
ISSN: 2174-9183 • www.pap.es

277

revista. La participación proporcional de PAP en revistas re-
gionales es significativamente superior respecto a las nacio-
nales, siendo la odds ratio para artículos en los que aparece 
un PAP como primer firmante de 4,15 (2,99-5,77). Los temas 
de los artículos en los que proporcionalmente han participa-
do más PAP han sido niño sano (en un 90% de los artículos 
había participado al menos un PAP), vacunas (62%) y lactan-
cia materna (59%).

CONCLUSIONES

Mostramos que la actividad investigadora y de publicacio-
nes de ámbito nacional de los PAP sigue siendo baja, incluso 
en las revistas orientadas a su propia subespecialidad. Se 
requiere un esfuerzo tanto por parte de los PAP como del 
sistema sanitario para promover e incentivar esta actividad.
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