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INTRODUCCIÓN

La actividad asistencial debería ir siempre ligada a una in-
vestigación de calidad, ya que mediante la investigación se 
analizan y estudian los problemas para buscar sus causas o 
soluciones, formando parte de un proceso de mejora conti-
nua de la asistencia clínica.
Objetivos: conocer la frecuencia de participación de los pe-
diatras españoles y de pediatras de Atención Primaria (PAP) 
como autores de publicaciones de las principales revistas 
pediátricas internacionales.

MÉTODOS

Estudio descriptivo transversal. Se realizó una revisión de las 
autorías de los artículos publicados desde el 1 de enero de 
2015 al 30 de junio de 2020: editoriales, originales, revisiones, 
casos clínicos y cartas al director. Cualquier otro tipo de artí-
culo no fue revisado. Para considerar un autor como PAP, este 
se debía identificar como tal o indicar como centro de trabajo 
un centro de salud español. Se revisaron las siguientes revis-
tas: JAMA Pediatrics, Pediatrics y The Lancet Child and Adoles-
cent Health. Las variables estudiadas fueron: tipo de artículo, 
número total de autores españoles, número de PAP entre los 
autores, número de veces que figura un pediatra de Atención 
Primaria como primer firmante y la temática del artículo.

RESULTADOS

Se han revisado un total de 4368 artículos, de los cuales solo 
31 (0,71%) contienen entre sus firmantes algún autor espa-
ñol y 5 cuentan con la participación de al menos un PAP. De 
estos, en 4 de ellos el primer firmante es un PAP. Dos son 
originales, otros dos son cartas al director, y el otro es un 
caso clínico. 

De los 2494 originales solo 13 (0,5%) tienen algún firmante 
español, y de ellos dos tienen algún firmante español PAP; 
en uno, el primer firmante es un PAP.
De los 13 artículos originales con participación de autores 
españoles hay 11 (84,6%) que han recibido alguna financia-
ción. De estos están firmados exclusivamente por autores 
españoles cuatro (36,4%), hay participación de algún PAP en 
dos (18,2%).
En la Tabla 1 se detalla la distribución de autores españoles 
y PAP según revista.
Los temas más frecuentes en las publicaciones de PAP son 
Infectología (dos), Neonatología (uno), Endocrinología (uno) 
y vacunas (uno).

CONCLUSIONES

Hay pocas publicaciones de los pediatras españoles en las 
principales revistas pediátricas internacionales, siendo muy 
minoritaria la presencia de publicaciones de PAP en estas 
revistas.
En España la investigación en Atención Primaria se encuen-
tra en unos niveles inaceptablemente bajos y se requiere un 
esfuerzo tanto por parte de los PAP como del sistema sani-
tario para promover e incentivar esta actividad.
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ABREVIATURAS

PAP: pediatra de Atención Primaria.
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Tabla 1. Distribución de autores españoles y PAP según revista
Revista Artículo

Firmado exclusivamente  
por autores españoles

n (%)

Participación de,  
al menos, un PAP

n (%)

PAP como primer firmante
n (%)

JAMA Pediatrics
n = 10

2 (20,0) 2 (20,0) 2 (20,0)

Pediatrics
n = 17

8 (47,1) 2 (11,8) 2 (11,8)

The Lancet Child and Adolescent Health
n = 4

0 (0,0) 1 (25,0) 0 (0,0)

Total
N = 31

10 (32,3) 5 (16,1) 4 (12,9)




