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INTRODUCCION

La incidencia de enfermedad tuberculosa en Espafia ha ido
disminuyendo en los ultimos afos, tanto en adultos como
en la edad pediatrica. De los 4822 casos declarados en 2016,
438 fueron en menores de 19 afos.

La otomastoiditis aguda provocada por Mycobacterium tu-
berculosis, como forma de presentacion de la tuberculosis
pediatrica, es extremadamente rara, en la literatura médica
mundial se han descrito ocho casos en los tltimos 20 afos.

Presentamos un caso de otomastoiditis tuberculosa en una
nifa de 13 meses.

RESUMEN DEL CASO

Nifa de 13 meses que acude a su pediatra de Atencion Pri-
maria por presentar un cuadro clinico de otitis media aguda.
Es tratada con amoxicilina por via oral en dosis de 80 mg/kg/
dia, apreciandose una buena evolucion clinica inicial.

Tras una semana asintomatica, reaparece la fiebre y la otal-
gia, asociando eritema retroauricular y despegamiento de
pabellén auricular derecho. Es diagnosticada de mastoiditis
aguda y remitida a Urgencias hospitalarias, donde es ingre-
sada para tratamiento antibiético empirico.

Valorada por Otorrinolaringologia, se aprecia inflamacién y
lesion sugerente de granuloma en el conducto auditivo de-
recho. Se realiza exéresis del granuloma, miringotomia y
colocacion de drenaje transtimpanico.

Al no observarse mejoria clinica, se decide realizar una to-
mografia computarizada (Fig. 1), en la que se observa ocupa-
cion completa con intensa destruccion ésea del conducto
auditivo, oido medio y mastoides derechas.
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Se realiza mastoidectomia y recogida de muestras intraope-
ratorias, detectandose Mycobaterium tuberculosis por reac-
cion en cadena de la polimerasa.

Seinicia estudio completo de enfermedad tuberculosa sien-
do el ensayo de liberacion de interferén-gamma positivo, la
prueba cutdnea de derivado proteico purificadode 12 mmy
la radiografia de térax normal. Se retira el tratamiento anti-
bidtico pautado, iniciandose cuadruple terapia con isoniaci-
da, rifampicina, etambutol y pirazinamida. En el estudio de
contactos se observa infeccion tuberculosa latente en pa-
dre; en otros convivientes se registra historia de tratamiento
incompleto para infeccion/enfermedad tuberculosa.

Figura 1. Tomografia computarizada. Intensa destruccién
6sea del conducto auditivo, oido medio y mastoides
derechas
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En el control realizado en consultas externas, la nifia man-
tiene un buen estado general y se indica tratamiento antitu-
berculoso directamente observado.

CONCLUSIONES

Apesar de la tendencia descendente en la tasa de incidencia
de tuberculosis en los Ultimos afios, no podemos dejar de
pensar en ella especialmente en aquellas presentaciones
clinicas poco frecuentes y de evolucién térpida. La prioriza-

cion del estudio de contactos es maxima en los menores de
cinco afos por el mayor riesgo que presentan de formas gra-
ves de enfermedad, en particular de afectacion meningea.
Para ello es fundamental el trabajo conjunto de pediatras
del ambito hospitalario y pediatras de Atenciéon Primaria.
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