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La salud de los niños europeos 
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Los autores, de Italia, Rumanía y España, represen-
tan a sociedades pediátricas europeas; entre ellos 
se encuentra Ángel Carrasco Sanz, pediatra de 
Atención Primaria en Madrid y, a la vez, presidente 
de la European Confederation of Primary Care Pae-
diatricians (EPCP). 

El objeto del texto es poner de manifiesto algunos 
de los aspectos de la salud infantil mostrados por 
Eurostat (UE) el pasado 5 de febrero de 2019 (los ni-
ños y adolescentes, hasta los 16 años de edad, re-
presentan el 25% de la población europea). 

Los datos de Eurostat muestran que más del 95% 
de los niños europeos refieren disfrutar de un es-
tado de salud bueno o muy bueno, con datos parti-
cularmente destacados en Bulgaria, España, Italia y 
Rumanía. Los datos también muestran que entre 
 los países con mejores indicadores se encuentran 
cuatro de los países con un sistema de Atención Pri-
maria pediátrica eficientemente coordinada con la 
atención hospitalaria. Son datos que se añaden a la 
creciente tendencia a considerar la Atención Prima-
ria pediátrica como un elemento clave en la salud 
infantil. 

Puede consultarse el documento en: Eurostat, 
NewsRelease, 5 de febrero de 2019. Children’s 
health in the EU in 2017 More than 95% of children 
in the EU considered to be in good or very good 
health Under 5% of children face activity limita-
tions due to health problems. En: Eurostat [en 
línea] [consultado el 01/08/2019]. Disponible en 
https://ec.europa.eu/eurostat/docu-
ments/2995521/9550240/3-05022019-BP-
EN.pdf/f426eec4-bbff-48f0-8084-88d721fa49ef 

 


