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NOTICIAS DE LAS ASOCIACIONES
AUTONOMICAS
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Asociacion de Pediatras de Atencion Primaria
de Andalucia (APap-Andalucia)

Durante las pasadas Jornadas de nuestra asocia-
cion un grupo de pediatras de la provincia de Huel-
va elabor6 una carta, haciéndose eco de la ausen-
cia de pediatras en primaria en esa provincia que
se ha publicitado en nuestra web y en las redes
sociales (www.pediatrasandalucia.org/Docs/Pro-
blema_en _la_Pediatria_de Huelva.doc).

También durante las pasadas Jornadas, se ha pues-
to en marcha una herramienta de formacion, me-
diante plataforma Moodle, que ha significado una
mejora muy importante en la valoracion por parte
de la Agencia de Calidad Sanitaria Andaluza (ACSA)
en cuanto al nimero de créditos, asi como su po-
tencial como herramienta de autoevaluacion de
los distintos aspectos que convergen en la organi-
zacion de las jornadas y también en la valoracion
por parte de los socios e inscritos en las mismas
(http://aulatec.pediatrasandalucia.org/).

Se concede la 9.2 Beca de Investigacion al trabajo
denominado “Prevalencia de sindrome metabali-
co, alteracién del metabolismo hidrocarbonado y
resistencia insulinica en nifios de 6 a 14 afos de
Malaga con sobrepeso y obesidad”, el certificado
del fallo del jurado se puede consultar en www.
pediatrasandalucia.org/Docs/Certificado9Beca.
pdf

Se aprobo por la asamblea de socios en las pasadas
jornadas de Huelva, la creacion de un nuevo grupo
de trabajo sobre “Enfermedades Infecciosas y Va-
cunas”, integrado por socios de las ocho provincias
andaluzas.

Asociaciéon Asturiana de Pediatria de Atencién
Primaria (AAPAP)

La Comisién de Coordinacion entre el Area de Ges-
tion Clinica del Hospital Universitario Central de
Asturias, hospitales comarcales y Pediatria de AP
continua su trabajo. El grupo creado en el seno de
dicha Comisién para mejorar la coordinacion en la
atencion al asma infantil organizé sendas jornadas
celebradas los dias 25 de abril y 15 de mayo. En la
primera de ellas, a la que asistié un nutrido grupo
de companeros, se realizdé una puesta al dia sobre
el tratamiento y seguimiento de esta patologia y
se analizaron diversas propuestas de mejora para
la coordinacion entre los distintos niveles. La se-
gunda consistié en un taller sobre el manejo de los
dispositivos de inhalacion, en el que desempend
un papel importante el personal de enfermeria,
tanto de AP como hospitalaria.

Un buen numero de pediatras de AP de toda Astu-
rias contintia colaborando con los proyectos de
investigacion “Morbiguard”-sobre morbilidad y
asistencia a guarderias-y SLAM-sobre sibilancias
en el lactante y asma infantil, que ya estan dando
sus primeros resultados. Se han presentado comu-
nicaciones en la Reunion de la AEPap de Guadala-
jara y en la Reunion de la SCCALP de Segovia res-
pectivamente. Actualmente se estan preparando
trabajos para otros encuentros cientificos.

Nuestra Reunion Anual cambia de nombre con el
fin de adaptarse a los requisitos para obtener las
acreditaciones docentes correspondientes. Por
ello, este ano celebraremos el | Congreso de la Aso-
ciacion Asturiana de Pediatria de Atencién Prima-
ria. Como comentabamos en el niumero anterior,
se celebrara los dias 7 y 8 de junio en la sede del
Colegio de Médicos de Asturias en Oviedo. Comen-
zaremos con una conferencia sobre “Exposicion
materno-infantil a contaminantes ambientales”,
seguiremos con talleres dedicados a “Gastroente-
rologia pediatrica”, “Alergia a alimentos”y “Trastor-
nos del suefio”, y terminaremos con una mesa re-

Asociacion Espafiola de Pediatria de Atencién Primaria ® Rev Pediatr Aten Primaria ® Junio 2012



donda sobre “Actualizacién en enfermedad celiaca
y en gastritis por Helicobacter pylori”. También ha-
bra un espacio para comunicaciones en forma oral
y poster.

La peculiar situacion politica que vive Asturias
desde la convocatoria y celebracién anticipada de
elecciones autonémicas ha provocado la paraliza-
cion, esperamos que momentanea, de diversas
iniciativas en las que estabamos participando, a la
vez que ha obstaculizado algunos proyectos que
teniamos previstos, sobre todo de tipo formativo.
Deseamos que antes del verano esta situacion en-
cuentre una salida adecuada y podamos reanudar
todo el trabajo pendiente con los nuevos interlo-
cutores. También estamos atentos a la posible re-
percusion sobre nuestra realidad profesional de
las medidas que se tomen en el contexto de los
ajustes anunciados en el ambito estatal y su posi-
ble traslado por parte de la administracion auto-
némica.
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Asociacion de Pediatria de Atencién Primaria
de las Islas Baleares (APaplIB)

Formacion

e 13deenero2012.Enenerotuvo lugaren el Co-
legio Oficial de Médicos de las Islas Baleares un
taller sobre trastornos del sueno en la infancia,
cuyo ponente fue G. Pin Arboledas, Jefe de Ser-
vicio de Pediatria del Hospital Quiron de Valen-
cia y Coordinador de la Unidad Valenciana del
Sueno.

e 2 defebrerode 2012.R. Casado nos ofrecié una
charla muy interesante titulada “;Este nifio tie-
ne reuma?”.

e 8 de febrero de 2012. APAPIB ha organizado un
curso de formacion en triaje de urgencias pedia-
tricas para enfermeras de Pediatria asi como
para pediatras interesados en el tema. El curso
tuvo lugar en el Colegio de médicos de Palma de

Paginas de la AEPap

Mallorca. La ponente, M. Coca, es enfermera de
urgencias de Pediatria y gran experta en el tema.

e 23 de febrero de 2012. APAPIB colabor6 en la
celebracion de unas jornadas conjuntas entre
las sociedades pediatricas y la sociedad de Oto-
rrinolaringologia de las Islas Baleares, con la
participacion de nuestra presidenta en una
mesa redonda, en las cuales se debatié el ma-
nejo de patologias prevalentes como otitis se-
romucosa, hipertrofia amigdalar y apneas del
sueno y rinitis alérgica.

e 25deabril de 2012. APAPIB colaboro en la cele-
bracion de la Semana Europea de la Vacuna-
cion auspiciada por la Oficina Regional de la
Organizacion Mundial de |a Salud, participan-
do en la Jornada de Actualizacién en Vacunas,
Organizado por Conselleria de Salud, Familia y
Bienestar Social. Direccion General de Salud
Publica y Consumo. Se pretendia en estas jor-
nadas, poner en valor la importancia de las va-
cunas como elementos fundamentales en la
salud y bienestar de la poblacion, estimular a
los profesionales sanitarios en la atencién a los
programas de vacunacion para mejorar las co-
berturas actuales y actualizar los conocimien-
tos sobre vacunas con una revision de las nove-
dades mas destacables.

Asamblea de socios

e FE| dia 2 de febrero celebramos la asamblea
anual de nuestra sociedad.

Gestiones de la Junta Directiva

e Confecha31deenerode2012 secelebr6ains-
tancias de las principales sociedades cientifi-
cas, sindicatos mayoritarios y colegios oficiales,
una Asamblea en el colegio de Médicos de Pal-
ma de Mallorca, con motivo de la presentacion
del “Manifiesto conjunto sobre la situacion cri-
tica de la APen Baleares”. Este acto concluyo
con la elaboracién de un Manifiesto que se en-
trego tanto a la Consellera de Salut, Consum,
Bienestar social i Familia como al director gene-
ral del Ibsalut.
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e APAPIB como sociedad cientifica ha participado
en el foro que surgioé a raiz de la Asamblea de
31 de enero para la defensa de la APde las Islas
Baleares, estando presente en las sucesivas
reuniones mantenidas tanto con Subdirector
de AP, Sr. Garcia Romanos como con la Consel-
llera Sra. Carmen Castro.

® Se ha realizado una oferta para los socios de
APAPIB consistente en la posibilidad de suscri-
birse al Programa de Formacion Médica Conti-
nuada de la AEPap a un precio muy favorable,
con una muy buena respuesta por parte de
nuestros asociados.

e Afecha 2 de febrero de 2012, el nimero de so-
cios de APAPIB era de 60. Desde los ultimos
cambios, cada socio puede revisar los datos
personales de que dispone aepap entrando en
la web www.aepap.org.

® En marzo de 2012, se participo en la encuesta
realizada por la secretaria de AEPap a todas las
federadas sobre como estaban redactados los
diferentes estatutos en funcion del tipo de so-
cios y categoria que ocupaban.

Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria
de Canarias (ApapCanarias)

I Jornadas Canarias de Pediatria de Atencion
Primaria y Extrahospitalaria

Han sido un éxito de asistencia y satisfaccion: asis-
tieron pediatras, enfermero/as y médicos de ur-
gencias, y acreditadas por la Agencia de acredita-
cion de nuestra comunidad auténoma.

El programa de estas jornadas incluyd mesas re-
dondas sobre las urgencias pediatricas, la atencion
prehospitalaria del nifio politraumatizado, la ac-
tuacion ante situaciones de parada cardiorespira-
toria y la educacion diabetologica en AP, ademas
de talleres sobre el manejo dietético del nifio dia-
bético, las pautas de tratamiento insulinico y en
cuanto a urgencias; la inmovilizacion del paciente

pediatrico accidentado y el uso de desfibriladores
en la parada cardiorrespiratoria.

Asistio la Consejera a la inauguracion de las Jornadas,

yeneldiscursode lainauguracion la presidenta hablo
sobre la ApapCanarias y su vinculacion con la AEPap.

Asociacion de Pediatria de Atencion Primaria
de Castilla-La Mancha (APapCLM)

Préxima reunion anual

Como sabéis, en abril se ha desarrollado en Cuenca
la reunion de la sociedad regional de la AEP. Por ese
motivo decidimos en junta directiva que la reunion
anual de nuestra asociacion se realizaria este ano
en Talavera, para repartir las actividades por toda
la comunidad y no sobrecargar una sola ciudad. Ya
han iniciado las primeras reuniones de prepara-
cion los responsables del comité organizador. Las
fechas previsibles son para noviembre.

Actividades docentes de la APapCLM

Debido a las circunstancias laborales por todos co-
nocidos se ha retrasado la organizacion de las acti-
vidades docentes que habiamos acordado realizar
durante este afio. Hemos comenzado desarrollan-
do un curso sobre inteligencia emocional para pe-
diatras de AP, del que tendréis cumplida informa-
cion en las proximas semanas. Esta en marcha
también la preparacion de un curso sobre Otosco-
pia neumatica, para después del verano.

Actividades de la Junta Directiva

Nuestra presidenta ha celebrado una reunion con
los presidentes de la Sociedad de Pediatria de Ma-
drid y Castilla-La Mancha, J. Garcia-Sicilia, y de la
Sociedad de Pediatria Extrahospitalaria de Castilla-
La Mancha, J. L. Grau Oliver. Durante la misma se
acordé establecer una politica comin para mejo-
rar el calendario vacunal de nuestra comunidad.
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Seccio d’Atencio Primaria de la Societat Catalana
de Pediatria

Actividades de formacion

® El 3 de mayo de 2012: mesa redonda: orienta-
cion laboral para los residentes de Pediatria de
cuarto ano.

e El25demayode 2012:2.2Jornada de Medicina
Rural. Mesa Redonda de Pediatria. Ponente M.
C. Monzon.

® El5dejuniode 2012. Curso de Introduccion a
la Homeopatia en Pediatria.

® El5deoctubre de 2012: 3.2 Jornada de Pedia-
tria en Atencién Primaria. Organizacion a cargo
de la Seccion de AP de la SCP.

AGAPap

Asociacion Galega de Pediatria de Atencion
Primaria (AGAPap)

Formacion

e Eldial4deabriltuvolugaren laFacultad de Me-
dicina de Santiago de Compostela la VI Reunién
Anual de la AGAPap. En el acto de inauguracion,
al inicio de la jornada, participaron F. Ruibal, Di-
rector General de Asistencia Sanitaria; J. J. Ges-
tal, Decano de la Facultad de Medicina; J. San-
chez Lastres, presidente de la Sociedad de Pedia-
tria de Galicia (SOPEGA) y T. Valls Duran, presi-
denta de la AGAPap. Siguiendo el programa
previsto, la jornada lectiva se inicio con las “Con-
versaciones con el experto: Abordaje de los te-
mas mas frecuentes en Neurologia Pediatrica”.
Ponente: E. Fernandez Alvarez. Posteriormente,y
en sesiones duplicadas por la manana y por la
tarde se impartieron los siguientes talleres:
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— “Microgestion en la consulta de Pediatria de
AP”.Ponentes: R.Jiménez Alés y F. J. Navarro
Quesada.

— “Palpitaciones, sincope y dolor toracico”. Po-
nente: J. Perez-Lescure Picarzo.

— “Problemas ginecologicos en la adolescen-
cia”. Ponente: M. J. Rodriguez Jiménez.

— “Triage en Pediatria de AP”. Ponentes: J. M.
Aguilera Luque y M. Lopez Pérez.

La reunién concluy6 con la participacion de la Pre-
sidenta de AEPap, B. Dominguez Aurrecoechea con
la Conferencia de Clausura: “Situacion actual de la
Pediatria de AP en Espana”.

Se celebr6también la asamblea de socios en la que
se aportaron datos actualizados del colectivo y se
abordaron temas que afectan a la situacion del
mismo (Pediatria itinerante, protocolo de activi-
dad, historia clinica electrénica..) se presenté el
documento: “Ideas para la reorganizacion y rees-
tructuracién de la atencion pediatrica del SERGAS”
elaborado por SOPEGA en colaboracion con AGA-
Pap, y se dio difusion a temas de interés proceden-
tes de AEPap (Foro de AP, ECPCP, nuevos grupos de
trabajo, estudio del estado de nutricién...).

Asimismo, como correspondia segun los estatutos,
se celebraron elecciones para renovacién de la mi-
tad de los cargos, se renovaron tres vocalias y los
restantes (secretaria, vicepresidencia y vocal por
Pontevedra) quedan con los mismos miembros al
no presentarse ninguna candidatura nueva.

Profesional (reuniones con la Administracién)

El dia 23 de febrero se reunieron la presidenta de la
AGAPap, T. Valls Duran y el Presidente de la SOPE-
GA, J. Sdnchez Lastres con la nueva Conselleira de
Sanidad, R. Mosquera y el Director General de Asis-
tencia Sanitaria, F. Rubial.

Eltema fundamental de la reunién fue la reorgani-
zacion del colectivo en relacion a los pediatras iti-
nerantes, problema acuciante en Galicia por tra-
tarse de un grupo de profesionales numeroso (60
pediatras de un total de un total de 347) y en situa-
cion muy precaria tanto desde el punto de vista
laboral como del profesional. Ambos se mostraron
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dispuestos a trabajar sobre el temay a aportar so-
luciones.

Esta prevista una nueva reunion antes del verano
con los datos pormenorizados y actualizados obte-
nidos a través de encuestas a los afectados.

Otros temas tratados fueron: modulo pediatrico
de la historia clinica, del que todavia no se dispone,
areas de gestion clinica integrada, que engloban
primaria y hospitalaria, y lineas de colaboracion
futuras.

Asociacion Madrilefia de Pediatria de Atencion
Primaria (AMPap)

La AMPap inicia una nueva andadura con el nom-
bramiento, el dia 11 de febrero de 2012, de una
nueva Junta directiva.

Cartas de presentacion

La nueva Junta Directiva ha enviado cartas de pre-
sentacion, para darse a conocer y ofrecer su cola-
boracién en todo lo que pueda suponer una mejo-
ra en la atencion a los nifos y en el desarrollo de la
Pediatria de AP en nuestra comunidad, a diversos
organismos de la Consejeria de Sanidad, a las So-
ciedades Cientificas de AP, a los sindicatos médicos
y al Colegio de Médicos de Madrid.

Actividades docentes

En marzo de 2012 se han realizado las dos prime-
ras ediciones del Curso de Formacion en Enferme-
ria Pediatrica de AP, organizado por la Direccion
Técnica de Docencia e Investigacion de la Comuni-
dad de Madrid en colaboracion con la AMPap y |a
SEMAP (Sociedad Espafiola de Enfermeria de Aten-
cion Primaria). Los cursos fueron coordinados por
nuestros compafieros J. Rodriguez Delgado y J. L.
Monton Alvarez.

Colaboraciones y reuniones con la Administracion
regional

El 28 de marzo de 2012 fuimos convocados a una
reunién con la Gerencia Adjunta de Planificaciony
Calidad, en la sede de la Gerencia. A. Miquel, la res-
ponsable de la Gerencia, hizo un resumen de las
actividades que se realizan en cada una de las Di-
recciones Técnicas adscritas a la Gerencia y a con-
tinuacion hablamos de la posibilidad de colaborar
en actividades docentes dirigidas a los pediatras
de AP. Asi mismo, hicimos ver la discriminacién que
supone para los pediatras, el Plan de mejora de los
centros de salud docentes que ha sido disenado
para los médicos de familia e ignora a los pediatras
colaboradores docentes. Puntualizaron los aspec-
tos que no pueden cambiar porque no dependen
de ellos, quedaron pendientes de facilitar informa-
cion sobre otros aspectos, hablados con la junta
anterior, que estaban en curso y de ponernos en
contacto con la persona que esta desarrollando la
figura de “colaborador docente” de la Agencia Lain
Entralgo.

Plan Estratégico de Pediatria y Neonatologia
2011-2015

El Consejero de Sanidad, J. Fernandez Lasquetti,
presento el dia 27 de marzo de 2012 el Plan Estra-
tégico de Pediatria y Neonatologia de la CAM
(http://bit.ly/KgXhVO), en el que han participado
nuestros compafieros P. Hernando y A. Carrasco
(Comité Asesor), M. L. Arroba y M. Duelo (Coordina-
cién con AP ) y C. Sanchez Pina (Neonatologia). Su
participacion ha permitido introducir, en el Plan
Estratégico, mejoras significativas desde el punto
de vista de la AP. Estos planes marcan el desarrollo
futuro de las distintas especialidades médicas en
nuestra Comunidad.

Plan de prevencién y control de la obesidad
de la Comunidad de Madrid

La AMPap esta siendo representada en dos proyec-
tos que tienen por finalidad el estudio de la preva-
lencia y la prevencion de la obesidad infantil en la
Comunidad de Madrid:
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® Red de médicos centinela: vigilancia del sobre-
peso y la obesidad infantil (Proyecto ELOIN).
Objetivo: conocer la prevalencia e incidencia
del sobrepeso y la obesidad, sus factores aso-
ciados y efectos en salud, en una muestra re-
presentativa de la poblacién infantil de la Co-
munidad de Madrid. Metodologia: Tipo de es-
tudio: observacional longitudinal prospectivo
con el seguimiento de una cohorte infantil
abierta. Poblacién de estudioy disefio mues-
tral: ninos de 4 anos con seguimiento hasta los
14 anos. Se incluiran todos los nifos que vayan
cumpliendo 4 anos en el periodo de constitu-
cion de la cohorte (15-1-2012 al 15-6-2013) y
que estén adscritos a alguno de los 31 pedia-
tras de la red de médicos centinelas de la Co-
munidad de Madrid.

® PlandePrevenciény control de la obesidad. Co-
munidad de Madrid: la AMPap esta representa-
da por nuestra companera, O. Cortés, en el gru-
po de trabajo: Ambito sanitario asistencial.
Prevencion primaria y secundaria. Este plan ha
sufrido numerosos cambios y se pretende que
entre en funcionamiento en 2013.

Cartas

La AMPap ha remitido al Comité de Medicamentos
de la AEP un escrito (http://cl.ly/1Z1e3R2
Q322M0e0A140k), en el que pone de manifiesto la
dificultad que supone para los ninos asmaticos la
suspension de la comercializacion de la Unica for-
ma de salbutamol en polvo seco existente en el
mercado, derivada de la inclusién del salbutamol
en los precios de referencia, y solicita su interven-
cion ante el Ministerio de Sanidad para solicitar la
exclusion de este farmaco de los precios de refe-
rencia, como ocurre con el resto de los medicamen-
tos administrados por via inhalatoria.
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Asociacién Riojana de
Pediatria de Atencién Primaria

Asociacion Riojana de Pediatria de Atencion
Primaria (ARPap)

6.2 Jornada de la Asociacion Riojana de Pediatria
de Atencion Primaria

Un afno mas, nuestra asociacion celebra una nueva
edicion de sus Jornadas, que tuvo lugar el sabado
28 de abril, en el Colegio de Médicos de La Rioja. En
esta ocasion, contamos con la presencia de I. Ber-
nardo, inmundlogo del Hospital San Pedro (Logro-
fio), que abordd el tema de las inmunodeficiencias;
J. Pou, Jefe de Pediatria del Hospital Sant Joan de
Deu (Barcelona), que nos hablé del maltrato infan-
til; y J. Lopez Pison, neuropediatra del Hospital In-
fantil Miguel Servet (Zaragoza), que repaso la epi-
lepsia infantil. Aellos y a todos los participantes en
la Jornada, les mostramos desde estas paginas
nuestro sincero agradecimiento.

. Asocjacion Vascade |
Pediatria de Atencion Primaria

= o
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Euskal Herriko Lehen Mailako
Pediatria Elkartea

Asociacion Vasca de Pediatria de Atencion Primaria
(AVPap)

Supresion del pago por atender niiios
de otro pediatra en Osakidetza

A partir del mes de mayo de 2012 se elimina una
instruccion seglin la cual en los periodos de ausen-
cia de un pediatra de AP y cuando no era posible
contratar sustitutos, se realizaba un pago al pedia-
tra que asumia los ninos del companero en fun-
cion del numero de consultas.

Dicho cambio nos afecta mucho ya que es muy
raro que se encuentre sustituto por lo que en gene-
ral nos tenemos que cubrir uno a otro y esa cober-
tura antes tenia una compensacién econémica
que ahora han decidido eliminarla.
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En marzo se envié una carta conjunta de la AVPap
y el Sindicato Médico de Euskadi al Director Gene-
ral de Osakidetza en la que se le indicaba que nues-
tro proposito sigue siendo la sustitucion de todos
los pediatras ausentes, pero en el caso de que esta
sustituciéon no pueda ser posible se deberia aplicar
la Instruccion que iban a eliminar, solicitando la
paralizacion de la medida comentaday la inmedia-
ta apertura de negociaciones con las organizacio-
nes firmantes a fin de tratar este problema. No
hemos recibido ninguna contestacién en todo este
tiempo.

Hemos realizado una encuesta entre los pediatras
por medio de |a lista de distribucion y el 76% se ha
mostrado favorable a atender exclusivamente ur-
gencias y a la valoracion inicial de los recién naci-
dos dentro del primer mes en el centro de salud,
con lo que se cumpliria la revision pediatrica reco-

mendada por el PSI entre los 15y 20 dias de vida y
un 73% se ha mostrado partidario de realizar con-
centraciones delante de los centros de salud. Otras
opciones de respuesta en orden decreciente de
apoyos eran: dejar los cargos institucionales en
Osakidetza, poner alguna senal de protesta en las
consultas y atender con prioridad a los nifos del
propio cupo (todas estas opciones han tenido una
aceptaciéon mayor del 60% entre los que han con-
testado la encuesta).

La asamblea realizada la pasada semana en Gi-
puzkoa decidio poner en marcha la postura mayo-
ritaria (atencion urgencias + recién nacido en el
primer mes) y estamos pendientes de acordar la
formadellevarla a la practicay de la posible convo-
catoria de una rueda de prensa conjunta AVPap-
Sindicato Médico de Euskadi para denunciar estos
hechos ante la poblacion.
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