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7.ª Reunión Anual de la AEPap 
en Guadalajara
La próxima Reunión Anual de la

 AEPap se celebrará en Guadalajara los
días 11 y 12 de noviembre de 2011. El
programa de la reunión y toda la infor-
mación puede consultarse en la página
web www.5apapclm.fgua.es. Javier E.
Blanco es el coordinador del Comité Or-
ganizador.

Algunas cuestiones importantes
– Guadalajara es una ciudad acoge-

dora y muy accesible para los me-
dios de transporte.

– Las actividades científicas oferta-
das van dirigidas a la adquisición
de conocimientos y habilidades de
aplicación práctica inmediata, tan-
to para pediatras como para enfer-
meras.

– La solicitud de acreditación docen-
te en la Comisión de Formación
Continuada está en marcha. Con-
fiamos en obtener una buena pun-
tuación.

– Los talleres son variados, pero con
plazas limitadas (aconsejamos la
inscripción temprana), y sus po-
nentes, de calidad contrastada: G.
Pin, C. González, A. Lora, M. J.
 Díaz, J. López, J. M. Moreno, A.
Bueno, M. Méndez, J. Delgado, Á.

Hernández, M. Á. García, C. R.
Rodríguez, M. J. Torregrosa y J.
Pérez Lescure son un plantel ex-
cepcional.

– Creemos que las mesas redondas
pueden aportar visiones muy inte-
resantes y novedosas para nuestro
trabajo diario: J. A. Marina, E. Ca-
latayud, C. Martínez, A. Pedraza,
B. Domínguez, A. Martínez Rubio
y J. Panisello no suelen defraudar
cuando hablan en público.

– Invitamos expresamente a partici-
par en las asambleas de nuestras
asociaciones, para conocerlas e in-
fluir directamente en su trabajo y
sus proyectos, así como a partici-
par en la reunión enviando póste-
res y/o comunicaciones. Existen
interesantes premios para los me-
jores trabajos: 1000 € para la me-
jor comunicación oral y el mejor
póster; 350 € para la segunda me-
jor comunicación oral y el segundo
mejor póster; y 150 € para la ter-
cera mejor comunicación oral y el
tercer mejor póster.

– En esta reunión propiciaremos un
lugar de encuentro y participa-
ción, conscientes de que el trabajo
compartido y complementario en-
tre el pediatra y la enfermera, for-
mando las Unidades Básicas de
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Pediatría en los Equipos de Aten-
ción Primaria (AP), será la mejor
fórmula para mejorar la calidad
asistencial y la salud de la pobla-
ción infantil. La Enfermería Pediá-
trica acaba de germinar, ¿consti-
tuirá esta reunión parte de su
futuro en la AP? Nos gusta pensar
que así será.

Curso de Formación en Pediatría 
de Atención Primaria para Residentes
El primer Curso Práctico de Pediatría

de AP para Residentes de Pediatría que
organiza la AEPap va dirigido a los resi-
dentes que han realizado su rotación
por AP en los años 2010-2011. La fase
presencial del curso tendrá lugar los días
21 y 22 de octubre de 2011, en El Esco-
rial (Madrid).
Los contenidos son eminentemente

prácticos, e incluyen formación sobre
actividades preventivas, detección de
factores de riesgo y patología prevalen-
te en la consulta de AP, así como adqui-
sición de habilidades que puedan ser
útiles en la atención del niño y el ado-
lescente.
Se complementa el curso con una pla-

taforma virtual, donde los participantes
del curso tendrán acceso al contenido
del programa y a una serie de activida-
des, entre las que se incluyen casos clí-

nicos y foros (20 horas de estudio on-li-
ne). A través de la plataforma se reali-
zan un “pretest” y un “postest”, al ini-
ciar y al finalizar el curso, con el
propósito de que el alumno pueda obje-
tivar los conocimientos y las habilidades
adquiridos durante el mismo, así como
una encuesta de satisfacción de los
alumnos.
El Comité Organizador y Científico lo

constituyen J. E. Callejas Pozo, M. Le-
desma Albarrán, I. Martín Ibáñez, J. L.
Montón Álvarez, I. Mora Gandarillas, J.
Murcia García y M. J. Torregrosa Bertet.

Europa
La AEPap es miembro de la European

Confederation of Primary Care Paedia-
tricians (ECPCP), o Confederación Euro-
pea de Pediatras de AP, desde el pasado
22 de mayo (http://ecpcp.eu/spain/).
Nuestros representantes en ella son Án-
gel Carrasco, Concha Sánchez Pina y
Begoña Domínguez.
La ECPCP surgió en el año 2009 con

la intención de aunar a todas las asocia-
ciones de Pediatría de AP de los países
europeos para potenciar el papel del
pediatra en AP. Es la heredera de la an-
tigua Confédération Européene de Pé-
diatrie Ambulatoire (CEPA), o Confe-
deración Europea de Pediatría
Ambulatoria, fundada por Francisco
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Prandi. Sus principios establecidos en
su Credo y Manifiesto (autor Shimon
Barak) inciden en una visión holística de
la Pediatría de AP centrada en el niño,
su familia y la sociedad, promoviendo
la formación en Pediatría de AP en to-
dos los niveles de la educación médica
y la investigación. Representa a casi  
20 000 pediatras de AP; España, desde
nuestra incorporación, ha pasado a ser
el segundo país en número de socios
tras Alemania.
En la ECPCP hay interesantes grupos

de trabajo, como Science (Científico) di-
rigido por Y. Amitai, de Israel, o Research
(Investigación), dirigido por M. N. Rob-
berecht, de Francia. Nuestra asociación
ya colabora en el trabajo de investigación
Training to Educate Asthmatic Children
through European Research (TEACHER),
que es un estudio clínico aleatorizado de
la eficacia de medidas educativas en el
asma infantil; M. Praena, coordinador
del Grupo de Vías Respiratorias (GVR),
ha evaluado el proyecto y ha intercam-
biado correos electrónicos con el grupo
investigador. Se ha aceptado participar
en el estudio y la coordinadora del mis-
mo será A. Garmendia Iglesias, miembro
del GVR. Otros grupos de trabajo de la
ECPCP son Prevention and vaccination
(Prevención y vacunas), dirigido por Wil-
helm Sedlak, de Austria, y Strategy (Es-

trategia), liderado por S. Barak, de Israel,
y cuyo objetivo es intentar aumentar la
influencia de la Pediatría de AP.

Colaboración con la Asociación
Española de Pediatría
– Congreso de la Asociación Espa-

ñola de Pediatría (AEP) en Valla-
dolid (junio de 2011): durante su
celebración se ha nombrado a
nuestro querido amigo y compa-
ñero Juan Ruiz-Canela socio de
honor de la AEP. Le felicitamos y
nos sentimos orgullosos. También
de Á. Carrasco que, como siem-
pre, aprovecha todas las oportuni-
dades que tiene para hacer pre-
sente la AEPap.

– 8.ª Reunión Anual de la AEPap. La
reunión anual de 2012 la celebrare-
mos en el Congreso de la AEP, en
Granada. Estamos de nuevo abrien-
do un camino que esperamos tenga
buenos resultados. C. Valdivia será
el coordinador de la reunión y el
Comité Científico estará formado
por C. Sánchez Pina, T. Arce y algún
miembro del Grupo de Formación
Continuada que ellos designarán.
Contaremos con la colaboración de
J. L. Montón y P. Lafuente, que per-
tenecen al Comité Científico del
congreso de la AEP.
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Segunda edición del Manual de
actividades preventivas en la infancia
y adolescencia del grupo PrevInfad 
de la AEPap
El Comité Ejecutivo de la AEPap ha

tomado la decisión de colaborar en su
edición. Es un libro imprescindible desde
la perspectiva de que revisa y propone,
con la mejor evidencia disponible, las
recomendaciones para una parte muy
importante de nuestro desempeño dia-
rio: las actividades de promoción y pre-
vención. Su revisión y actualización es
necesaria. Estamos seguros de que el
nuevo trabajo del grupo PrevInfad con-
tinúa en la misma línea del primero y de
que este nuevo manual será una herra-
mienta de gran utilidad en la práctica
diaria de los pediatras de AP y contri-
buirá a mejorar la salud de la población
infantil; por ello, hemos decidido apo-
yarlo económicamente.

Acreditación de Unidades Docentes
Multidisciplinares de Pediatría
El Grupo de Docencia MIR, bajo la

coor dinación de M. A. Fernández-Cues-
ta y C. Villaizán, ha revisado el docu-
mento “Propuesta de requisitos y crite-
rios para la Acreditación de Unidades
Docentes multidisciplinares de Pedia-
tría” y elaborado un documento de ale-
gaciones que se ha enviado al Director

General de Ordenación Profesional,
 Cohesión del Sistema Nacional de Salud
y Alta Inspección, del Ministerio de Sa-
nidad, Política Social e Igualdad.

Participación
– Estrategia “cronicidad”. Propues-

ta por el Ministerio de Sanidad,
Política Social e Igualdad, la res-
ponsable es O. Cortés. Una vez
consolidado nuestro papel de pro-
moción y prevención, y aunque la
atención a la patología aguda está
siempre en primer plano, dada la
demanda hay que profundizar en
la atención a la patología crónica.

– Jornada de Vacunas. Esta propues-
ta surge por parte del Consejo Ge-
neral del Colegio Oficial de Médicos
(CGCOM) y de la Sociedad Españo-
la de Salud Pública y Administración
Sanitaria (SESPAS). El coordinador
del grupo será M. Merino.

– Propuesta del Grupo Asma y Edu-
cación de la Sociedad Española de

Neumología Pediátrica para apo-
yar el documento “Recomenda-
ciones para mejorar el cuidado de
los niños con asma en los centros
escolares”: recomendaciones ba-
sadas en un trabajo previo en el
que colaboraron varios miembros
del GVR. Solicitud realizada por 
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C. R. Rodríguez Fernández-Oliva.
Informe favorable del GVR y apro-
bado por la Junta de la AEPap.

– Documento de consenso de la
SEP, la AEPap, la Sociedad Espa-
ñola de Urgencias en Pediatría y la
Sociedad Española de Pediatría Ex-
trahospitalaria y Atención Primaria
(SEPEAP) “Diagnóstico y trata-
miento de la faringoamigdalitis
aguda”. En la redacción del docu-
mento participó P. Hijano, en re-
presentación de la AEPap.

– Trabajo de investigación en colabo-

ración con la European Society of

Paediatric Gastroenterology, Hepa-

tology and Nutrition (ESPGHAN).

Propuesta realizada por E. Román
para participar en la fase inicial del
proyecto en una encuesta sobre
manejo de reflujo gastroesofágico.
El proyecto fue bien valorado por
G. del Castillo (coordinadora del
Grupo de Investigación) y aproba-
do por la Junta. Se envió a E. Ro-
mán el acuerdo de colaboración. Lo
coordinará G. del Castillo.

– Curso teórico-práctico Consultas

Pediátricas Frecuentes en Farma-

cia Comunitaria, proyecto pro-
puesto por la Sociedad Española
de Farmacia Comunitaria (SEFAC)
y financiado por Abbott. Lo coor-

dinará J. Ruiz Canela y colabora
también C. R. Rodríguez.

– Grupo de trabajo CIE-11. Esta invi-
tación a participar nos la han hecho
desde la AEP a propuesta de S. Má-
laga. Se trata de un grupo de traba-
jo europeo que está revisando la
clasificación diagnóstica internacio-
nal CIE-10 y redactando la CIE-11.
Participan G. del Castillo y T. Arce. 

– Propuesta del Ministerio de Sani-
dad, Política Social e Igualdad para
un convenio de colaboración con
la Organización Mundial de la Sa-
lud (OMS) sobre el tema “Higiene
de Manos”; por parte de la AEPap
participa A. Martínez.

– Reunión del Grupo técnico de so-
ciedades científicas-evaluación

AP-21; convocaba el Instituto de
Información Sanitaria, Agencia 
de calidad del Sistema Nacional de
Salud. Participa B. Domínguez,
con el objetivo de incorporar indi-
cadores referentes a la Pediatría.

– CEIPC. El Comité Español Interdis-
ciplinario para la Prevención Car-
diovascular ha elaborado un docu-
mento de consenso “Dislipidemias:
un reto pendiente en prevención
cardiovascular” en el que participa
nuestra compañera O. Cortés en
nuestra representación.
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– Foro de Médicos de AP. B. Domín-
guez participa en este foro que está
preparando la Conferencia sobre AP
con la participación del Ministerio de
Sanidad, Política Social e Igualdad, y
de las comunidades autónomas. La
Conferencia de AP constará de dos
grandes bloques: 1) la evaluación y
perspectivas de la AP, donde se ana-
lizarán los resultados de los indica-
dores de la Estrategia AP21 y se eva-
luará el grado de cumplimiento de
las medidas y documentos de con-
senso aportados por el Foro de los
Médicos de AP desde su creación, y
2) las condiciones del ejercicio profe-
sional del médico de AP, donde se
debatirá el rol del médico, su papel
como líder, el marco organizativo y
los modelos de gestión que se pre-
tenden implantar en las diferentes
comunidades autónomas.

– Nueva guía de práctica clínica so-
bre infección del tracto urinario en
Pediatría, en la que también he-
mos colaborado y que se halla dis-
ponible en http://bit.ly/qALNfO

Estamos en los medios 
de comunicación
– Piojos: artículo promovido por C.

Valdivia y publicado en El País el
14 de mayo de 2011.

– Consejos para el verano: incidien-
do sobre todo en la necesidad de
evitar la exposición solar y en la
importancia de utilizar fotoprotec-
tores de factor 15 o superior, ya
que puede reducir hasta un 78%
el riesgo de cáncer cutáneo.

– Revista Guía del niño, junio de
2011. Tema: Golpes y caídas. Auto-
ra de las respuestas: M. J. Esparza.

– Día Mundial sin Tabaco: La AEPap
apoya el convenio marco para el
control del tabaco con motivo del
Día Mundial sin Tabaco 2011. Di-
fundimos las recomendaciones del
Grupo PrevInfad (www.aepap.
org/previnfad/rec_tabaco.htm) y
del GVR (www.aepap.org/gvr/
dia_mundial_sin_tabaco_2011.ht
ml), con el fin de erradicar el taba-
quismo en la población infantil.

– Temas profesionales: la AEPap
apoya el “Observatorio Pediátrico
de AP” creado en Madrid, me-
diante su difusión a través de la
publicación del artículo “Puntos
negros de la asistencia a la pobla-
ción infantojuvenil en Atención
Primaria en España” y apoya la
creación de la figura del Coordi-
nador de Pediatría de AP (julio de
2011).
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Nuevos proyectos
Edición de una guía para padres, cuyo

objetivo último será proporcionar informa-
ción contrastada y de fácil acceso a fami-
lias, así como facilitar material útil para el
manejo en nuestras consultas de Pediatría.
No partimos de cero, sino que la AEPap

cuenta con material previo de calidad: en
la Web, en la revista FAMIPED, y en los
distintos libros y manuales editados por
ella. El formato final de esta guía será
sencillo y de muy fácil manejo para que
sea accesible a familias de cualquier nivel
socioeconómico y de diferentes culturas.
Se ha formado un Comité Editorial en

el que participan E. Serrano, J. L. Mon-
tón, J. Morell y B. Domínguez, que tiene
como fin coordinar y supervisar este pro-
yecto, y que lo presentará en la próxima
reunión anual de nuestra asociación.
La guía abarcará todos aquellos temas

que, por nuestra experiencia en consulta,
consideramos prioritarios y frecuentes,
tanto sobre aspectos del desarrollo normal,
como, en una segunda fase, sobre los pro-
blemas y las patologías más frecuentes con
las que los padres se van a encontrar.

La guía se editará inicialmente solo en
formato on-line, accesible desde nues-
tra página web y posteriormente será
editada también en papel.

Mejoras de la página web en aspecto
y contenidos 
Esperamos mejorar, entre otros, la

sección Familia y Salud, el apartado de
socios, el apartado de comunicación y la
sección profesional-laboral, así como
hacer más visibles a las federadas y los
grupos de trabajo.

Otras actividades
Se ha formalizado un acuerdo de cola-

boración entre la AEPap y Vademecum
(UBM Medica Spain), con el objetivo de
intercambiar y compartir contenidos y
conocimientos en el campo de la Farma-
cología y de la información sobre salud.
Contaremos con un buscador de medi-
camentos en nuestra página web y ven-
tajas en los productos para móviles e In-
tranet.
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